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失敗しない！

スーツの着こなし
完全ガイド

SUIT STYLE GUIDESUIT STYLE GUIDESUIT STYLE GUIDESUIT STYLE GUIDE

スーツ選びの
お答えします!!ポイント
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つのポイントでキレイに大人っぽく
スーツを着こなしましょう！
つのポイントでキレイに大人っぽく
スーツを着こなしましょう！88

大人の身だしなみと
して必ずインナーを
着用しましょう。また
インナーの色はシロ
やベージュがオスス
メです。

下着が透けないように
インナー着用は必須！！

ブラウス

短すぎ

袖の長さは手首の付け根の
やや上が目印！！

長すぎると野暮ったく見え、短す
ぎるとバランスが悪くなります。

スーツスタイルには、スマートな
手さげバッグがオススメ！！

バッグ
ショルダーバッグなどは、スーツのシルエッ
トが崩れてしまう為、肩や手に持つタイプ
にしましょう！！

す。
スーツには黒のビジネス
バッグが基本です。

大きすぎ

パンプスはサイズ選びがポイント！！
ピッタリのサイズで足が痛くならないように！！

つま先を前方に押し
つけカカトに隙間が
無い状態がベスト！！

クッション性の高いものが
オススメです!

パンプス

ベルト
パンツスーツには
ベルトも必要です！！

パンツスーツにはベルトが必需品で
す。ウエストのアクセントにもなるので
是非着用しましょう。

色や素材感などを靴と
合わせることが基本です。

コーディネートコーディネート

アイテムアイテム

●商品によりお取り寄せとなる場合がございます。○自 …202３.01.16～2023.03.12の期間に4週間以上販売した自社旧価格。

お急ぎの方には 学校帰りの方は
●上限を超えた場合は差額を頂戴いたします。●写真はイメージです。●他のクーポン・割引特典との併用はご容赦願います。●特別セールにつき、別途お直し料金を頂戴いたします。

安心おまとめセット
お好きなコーディネートで選べる 税込自税込29,900円の品 ご優待割引で

円26,91010%
OFF 税込税込

パンプスパンプス
自9,990円
（税込10,989円）
までの品

シャツシャツ

自3,990円
（税込4,389円）までの品

ストッキングストッキング

自500円
（税込550円）
までの品

バッグバッグ

2 3

4 5

自6,800円
（税込7,480円）
までの品

自6,990円
（税込7,689円）
までの品
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着用後はしっかりケアしましょう!

ブラッシング
スーツには外のホコリやチリがつ
いています。
帰宅したらしっかりブラッシングを
して、汚れを取りましょう。

STEP

1

STEP

2 霧吹き
着用してできたシワも、霧を吹き
つけて
ハンガーに吊るしておくと回復し
やすくなります。

STEP

3 ボトムもハンガーで吊るす
シワができやすいボトムは
しっかりハンガーを使って吊る
しましょう。
パンツは裾を上に吊すとさらに
効果的です。

特にパンツは、きれいにプレスライ
ンを入れ、ひざ周辺のシワをこまめ
に取りましょう。

SPECIAL スカート・パンツのアイロンがけ

スーツのお手入れ方法

試着の際、腕を動かしてみて
自分の体型に合うものを選び
ましょう。

ボタンは全て留め、
シワなどないかチェックしま
しょう。バストまわりには適度
なゆとりを作りましょう。

2ツボタンタイプが一般的です。

後ろ姿をキレイに見せるには、ウエストの
シェイプがポイント。

パンプスのヒールにかかるくらいが
オススメです。必ずベルトを着用し、ストッキン
グも忘れずにはきましょう。

袖口からブラウスが見えな
いようにしましょう。長すぎてし
まうと、だらしなく見えてしまう
ため気をつけましょう。

ヒップの一番高い所を
目安に。小柄な人は少し短め
にするとスッキリ見えます。

座って裾が膝上
5cm以内であること、また
立った状態で膝が半分隠れ
るくらいが良いでしょう。
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肩 幅

胸回り

ウエスト

パンツ丈

袖丈

着 丈

スカート丈

ボタン

スカートスーツ

またはパンツスーツ

自17,000円
（税込18,700円）の品

自19,000円
（税込20,900円）の品


